
令和６年 1月 15 日発行 

山形県立米沢商業高等学校 

進路指導部（第 28 号） 

《 ジョハリの窓 》 

 １月 13 日（土）から 14 日（日）にかけて大学入学共通テストが実施され全国の志

願者の数は 49 万 1914 人となり昨年度より２万 600 人あまり減りました。高校の学習

指導要領が切り替わる最後の試験となり、来年度から新教科「情報」の出題が始まる

ことから、今年の試験で合格を目指すべく最後の追い込みをかけて試験に臨んでいる

人も多く、受験生には実力を発揮してほしいと思っています。 

 

 令和７年度の大学入学共通テストの期日は、令和７年１月１７日（土）から１８日

（日）にかけて実施されることが決定しています。情報の試験問題はサンプル問題が

掲載されていますが、新たなに学習する教科が増えることから受験生の負担が大きく

なることも予想されるだけでなく、総合型選抜や学校推薦型選抜では、探究活動の内

容を問われたりする等、各校対応に追われているに違いありません。 

 

 さて、本校では基礎力診断テストを実施しています。高校卒業後、上級学校進学後

あるいは就職後に活躍するために必要な、語彙力・計算力・読解力などの基礎力や思

考力を測る出題内容で、第１回は全学年が、第２・３回は１・２年生のみが実施をし

ています。希望する進路が大学への進学であれ就職であれ、ＧＴＺの改善は希望を叶

えるための重要な指標の一つなるのです。 

 

 試験は、One Week Trial からの出題となりましたが、この結果は校内でどの程度

なのか、全国の高校生の中でどの程度なのかが分かります。下記の表を参考にしてみ

れば、具体的な進路の可能性をある程度探ることができるのです。夢や希望を追い続

けることは大事なことですが、そのために努力し進路に合った力をつけることも大切

です。進路実現のポイントは身丈に合った進路選択だということを理解してください。 

 

【ＧＴＺ（基礎力診断テストはＡ２～Ｄ３）】 

学習到達ゾーン 進学 就職 

Ｓゾーン Ｓ１～３ 難関大合格レベル 

上場企業などの大手の就職筆
記試験や公務員試験（ＳＰＩ
試験）に対応できるレベル 

Ａゾーン Ａ１～３ 国公立大・中堅私立大学合格レベル 

Ｂゾーン Ｂ１～３ 
国公立大中堅私立大学一般合格レベル 
看護医療専門学校一般合格レベル 

Ｃゾーン 

Ｃ１ 

私立大、看護・看護医療専門学校 
推薦入試合格レベル 

就職筆記試験（ＳＰＩ試験）
における平均的評価レベル Ｃ２ 

Ｃ３ 

Ｄゾーン 
Ｄ１～２ 

私立大、短大 
大学入試挑戦レベル 

就職試験で必要な最低限のラ
インはクリアしている 

Ｄ３ 基礎・基本養成レベル 
筆記試験が課される企業では
不合格になる可能性がある
 

 



【 ジョハリの窓 】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 本日より、１・２年生は検定試験に向けた講習を実施いたします。放課後のわずか

な時間ですが、全員が同じ方向に向かって取り組んでいくことで意識を高揚させるだ

けでなく、学習環境を整えて必死になって頑張ることも高校生に与えられた使命だと

思ってください。「習うより慣れろ」ということわざがあるとおり、何度も繰り返し

問題を解くことで実力を養成してほしいと思っています。 

 

 １・２年生では今後の LHR 等おいて適性検査を予定しています。これは、自分自身

の興味や関心、性格、能力をはかり、その結果をもとにどの方向に進めば自分らしさ

が発揮できるのかを科学的に判断するものです。結果は、自分自身を客観的に見るこ

とができる進路を選択する際に必要な道具だと思ってください。令和５年度の就職試

験でも多くの企業で実施されました。 

 

 判定結果は絶対的なものではありませんが、日々学習や経験を重ねていくうちに興

味関心のある分野が変化してきたり、教科科目の能力が伸びたりなど成長していくは

ずです。したがって、２年生は１年生の頃の結果と比べると、興味関心の分野が変化

している人がいるかもしれません。適性検査の結果をフィードバックして新しい自分

を発見してみてください。 

《 １・２年生のキャリア教育の予定（LHR 実施） 》 

期日 曜日 １年生 ２年生 

１月１８日 木 適性検査 性格検査 

１月２５日 木 作文テスト 作文テスト 

２月 ８日 木 進路ガイダンス 進路ガイダンス（予定） 

 

《 全商・日商検定試験 》 

期日 曜日 試験名 受験者 

 １月２１日 日 情報処理検定 １・２年生全員 ３年生希望者 

 １月２８日 日 簿記実務検定 １・２年生全員 ３年生希望者 

 ２月 ４日 日 商業経済検定 １年生全員   ２・３年生希望者 

 


