
 

微妙～に 秋の気配が…各種大会報告 

 「観測史上最高」という言葉を何回聞いたか分かりません。とにかく暑い！私のムダな熱さとは違う本当の

暑さ！体調万全ですか？大谷翔平は１０時間以上寝ているということですが、この暑さに対応するためには、

睡眠と食事です。皆さん、しっかりと寝て食べてください。それでは各種大会報告！ 

陸上部＝中津川稀愛 ３段飛び ３位 

加藤蒼生 110ｍＨ  羽鳥光政 5000ｍ  曽根原愛聖彩 幅跳び・100ｍＨ で県大会出場 

陸上の大会は地区大会、県大会とも他の競技に比べて早いのです。来週が県大会！がんばれ！ 

ホッケー部＝東北ミニ国体という名の国体予選は本校と興譲館高校の合同チームで臨みました。山形県 

少年女子２位ということで惜しくも国体出場ならず。次は新人戦と全国選抜予選！がんばれ！ 

野球部＝野球も地区大会が無くなり全て県大会出場となります。そのシードを決める大会が行われました。 

本校は置賜農業と長井工業との３校連合で鶴岡工業と戦いましたが敗戦。本番はこれから！ 

空手＝１年佐藤くるみ 陸上部に所属しながら空手の大会にも出場 全日本型競技空手道選手権大会 

京都府立体育館 ８月２６ ２７日に出場してきました。 

スポーツテスト結果 

 １学期に行われたスポーツテストの結果が体育館に掲示されています。この紙面では男子は上位３位まで、

女子は上位５名までをお知らせします。スポーツの秋も近し！ 

＜男子＞ 

１年生 ① 加藤 蒼生  ② 小川 蓮   ③ 瀬野 瑛多 

２年生 ① 星  優哉  ② 内山 将悟  ③ 小林 豹也 

３年生 ① 加藤 大雅  ② 坂野 伶有  ③ 情野  翔 

＜女子＞ 

１年生 ① 齋藤 愛佳 ② 曽根原愛聖彩 ③ 戸田 深優  ④ 安部ひなた ④ 佐藤 永琉 

２年生 ① 青嶋 亜弥 ②大山 美羽  ②安部瑠実音 ④小島 麗乃 ⑤坂野 雅姫 ⑤渡部 姫奈 

３年生 ① 国分なつね ① 髙橋 麗奈 ③ 鈴木 蘭奈 ④ 木幡 優衣  

     ⑤ 齋藤 央奈 ⑤ 柴田 桃佳 ⑤ 髙橋 七摘 ⑤ 佐藤菜々実 

令和５年度置賜地区高等学校交通安全等の標語 

イヤホンで 危険なサウンド 聞き逃す （３年 伊藤倫太郎） 

絶対に 心のブレーキ ゆるめるな   （３年 高山 礼菜） 

スマホ見る その一瞬が 命取り    （３年 近野 悠海） 

ヘルメット 「もしも・・」のための 命綱  （２年 戸田 絢乃） 

青信号 待てない人に 事故が待つ  （１年 横山 未夢） 

※ 以上の５点を本校代表として応募しております 

文責 校長伊藤 

第 13 号(44) 

R５/８/30 

・ 



 

勇気の出る言葉！ 

 ８月も終わります。９月になると３年生の就職試験が始まります。放課後になると面接練習をしている生徒の

姿を見かけるようになりました。いよいよ決戦の時は近づいてきています。人は何かに挑戦する時には不安にな

るものです。そんな時には勇気や元気の出る言葉を見てください。不思議と心が落ち着き、燃えてくるものです。 

 ということで私が最近読んだ本の「人生を動かす賢者の名言」と、プロ野球選手だった野村克也の言葉をど

うぞ！ 

○人間とは本来弱いものだ。だが、信念とか使命感で行動するときは、なぜか果てしなく強くなる。 

○人生の最大の喜びは「あなたにはできない」と言われたことをすることだ 

○行く前から考えていてもしょうがない行ってみたら忙しそうで邪魔なら「また来ます」と言って引き下がればいい 

○三流は人の話を聞かない。二流は人の話を聞く。一流は人の話を聞いて実行する。 

超一流は人の話を聞いて工夫する 

○一を聞いて十を知るよりも、一を聞いて一を実行に移すべきである 

＜野村克也の言葉＞ 

●視点を変える 

やっぱり人間、視点です。視点を変えると、見えなかったものが見えてくるのです。 

●誰にもプロの能力はある 

ほとんどの人が、自分の能力、才能を知らずに死んでゆく。プロの条件なんて何もない。 

誰でもプロになれると思うんです。 

高いレベルを目指そうという、その気さえ持続していればプロになれると思います。 

人間は誰しも何らかの才能を持って生まれてくるそうです。 

その才能に気づき磨いた者が幸せをつかむのではないでしょうか。 

●一歩一歩 

人間、ひと飛びに上に行けないという風にうまくできていて、そのために強さが求められ、 

それに応えて人間は成長してゆくのだと思います。 

米商スケッチ 

・２年生の芸術「音楽」では琴の授業が始まっています。以前は多人数で一

張（琴の数え方）の琴で練習していたそうですが、現在は二人か一人で一張

で練習するためにメキメキと上達するそうです。そのうち合奏が始まります。楽

しみです。 

・今週末の９月２日（土）は学校見学会で登校日になっています！くれぐれも

間違って休みと思わないでください。今年は部活動見学もあります。来年に

向けて今のうちから猛アピールして入部希望者が殺到するようにしてください。 

・その学校見学会で３年生が作った学校紹介動画などを中学生に見せま

す。今年も素晴らしい作品が多数できあがっています。この動画は年々進化

してプロが作ったような内容になっています。近々、インスタグラムでもお見せし

たいと思います。作成した動画の中には「校長の一日」という動画もありま

す。作成ありがとうございました。 

・２学期から２年生との校長面談を開始しています。皆んな修学旅行を楽しみにしているようです。 

・来週から就職希望者の模擬面接が行われます。昨年より企業の方からも面接官になっていただいて、より

本番に近い形での練習を行っています。とても緊張するようです。 

・この夏休みに図書館を利用した人が多かったようです。とても良いことです。これから読書の秋を迎えます。た

くさん本を読んでください！また、読みたい本のリクエスト（購入）もできますよ！ 


